41 Retrouver sa vie perdue...
Elle parcourait d'un ceill distrait I'édition du dimanche de sa feuille de chou régionale en
s'attardant sur la page cuisine espérant y dénicher de nouvelles astuces pour

agrémenter les menus de son restaurant 3 étoiles, lorsque son regard tomba sur cet

entrefilet : « La récolte de fleurs de crocus Sativus vient de commencer .... Pas de doute
les ennuis allaient commencer... Elle soupira et se remit correctement dans son fauteuil
en cuir. Avec ses cheveux roux, son visage angélique, elle dégageait un air rassurant.
Elle était parfaite pour étre cheffe, malgré les apparences trompeuses, elle n'aimait pas
tellement cuisiner. Enfin si, elle aimait car c’était un de ses hobbies mais elle préférait le
piano. Chaque soir, elle pleurait pour sa vie perdue. Quand ce fut I'heure, elle prit son
temps, trainant des pieds jusqu’a son restaurant. Forcément, elle adressait un regard
plein de fierté a son restaurant car elle avait réussi a se batir une place dans le monde
de la cuisine mais si elle savait que sa place était ailleurs. Des larmes glissérent sur ses
joues, et elle les essuya d'un geste rageur. Il fallait qu'elle passe a autre chose,
maintenant sa vie c'était son restaurant. Son meilleur ami, Nial, vint a sa rencontre. Il lui
demanda comment s'était passé sa journée, et elle lui répondit la méme chose que
d'habitude. Demain, c'était la journée la plus convoitée pour la récolte de fleur de crocus
Sativus. Elle détestait cette période, cela lui faisant penser au passé. Quand elle faisait
encore du piano, elle mettait cette magnifique fleur sur le bord de son piano, elle adorait
le safran !! En cuisine, on travaillait minutieusement le safran, il ne fallait rien gacher.
Elle secoua la téte, chassant ses idées derriere la téte. Pendant qu'ils servaient les
clients du jour, elle inventa une nouvelle recette qu’'elle nomma Baeckeofe de poisson
au crocus. Elle sourit en repensant au monsieur qui avait fait un scandale caril n'y en
avait plus. Quelques heures avant la fermeture du restaurant, elle demanda a Nial de
tenir le restaurant car elle avait un rendez-vous. Elle savait depuis le début que Nial avait
toujours voulu étre chef, donner des ordres et diriger un restaurant. Elle marchait

jusqu'au cabinet quand Josh, son ancien manager se planta devant elle.

-Le concours international de piano est dans deux mois, cela fait trois ans que tu l'as
rayé de ta liste, mais tes mains vont mieux !

-Non..., souffla-t-elle.



-S'il te plait, réfléchit-y juste deux secondes ! Dit-il en lui tendant une carte.

Méme apres trois ans de rééducation, elle continuait a venir ici et a espérer. Cela faisait
trois ans qu'elle avait arrété les concours parce que ses mains ne se coordonnaient plus,
une maladie des ligaments. Mais pourtant, a chaque rendez-vous avec la spécialiste,
son ¢ ur se gonflait d'espoir. Mais aujourd'hui, c'était différent car cela faisait plusieurs
années qu'elle reprenait a se servir de ses mains. Et aujourd'hui, la spécialiste allait lui
dire si elle pouvait reprendre ou s'il fallait continuer. La doctoresse Nachia I'a fit entrer
dans sa cabine.

-Bonjour, d'aprés les examens et les scanners vos articulations sont aptes a reprendre
le piano et vos ligaments sont souples !

Son ¢ ur éclata en mille morceaux, des larmes de joie coulaient sur ses joues et un
sourire niais prit place sur mon visage.

-C'est merveilleux ! Hurla-t-elle avant de courir chez Josh.

Elle toqua quatre fois, pour étre exact a sa porte. Quand il I'ouvrit, elle lui sauta dessus
en hurlant.

-C'est le plus beau jour de ma vie, je peux reprendre !l
Il sourit et I'enlaga affectueusement.
-l faut vite que tu reprennes tes partitions !!

-Dés que je rentre, je m'engage a m'entrainer tous les jours et a donner le meilleur de
moi-méme !!

Une fois rentrer chez elle, elle inspecta les lieux. Tout lui semblait différent, presque
plus beau.

Elle jeta un coup d' il a son piano, qui avec le temps, avait pris la poussiére. Elle n'avait
jamais osé le toucher depuis trois ans, peur de replonger dans le passé. La poussiére
s'entassait et elle prit une grande inspiration. Dés que ses doigts entrérent en contact
avec le piano, elle sentit I'électricité au bout de ses doigts. Emue, les larmes lui
montérent aux yeux. Se mordant la levre pour ne pas sourire comme une idiote, elle
s'affaira pendant une heure. Raclant les endroits ou les saletés habitaient. Quand il fut
prét, elle recula et I'admira. Il brillait de mille feux, elle n'arrivait pas a en croire ses yeux.
Elle allait reprendre le piano ! Elle dénicha de vieilles partitions et vérifia que tout était
prét. Elle s'assit et elle déposa ses doigts sur le piano et ils se mirent a bouger tout
seuls, la musique l'entrainant. Dés que les premiéeres notes volérent jusqu’aux oreilles
de sa voisine, celle-ci grogna.



-Et c'est reparti, trois ans tranquilles et c'est fini !

Elle sourit, comme au bon vieux temps. Elle passa la soirée a pianoter jusqu'a en avoir
mal aux doigts. Le lendemain, elle se réveilla de bonne humeur, et partit vers son travail
en ayant l'impression d'étre sur un petit nuage. Elle prit Nial a part et lui dit.

-J'ai réfléchis toute la nuit et je suis sdre de mon choix, je te vends mon restaurant, tu
sais pourquoi !?

-Ouah, euh... Tu t'es trouvé un meilleur travail ?
-Non ! Mes mains vont trés bien et je peux reprendre le piano !
-C'est super ! Dit-il en la faisant voltiger dans les airs.

En revenant de ses courses, elle alla chez son cultivateur, et acheta un crocus Sativus,
pour le mettre sur son piano.

Maintenant, elle ne pleurait plus sa vie perdue, parce qu'elle I'a retrouvée. Il aura fallu
trois ans.

Quelques mois plus tard, Marianne monta sur scene, la boule au ventre. C’est
aujourd'hui que tout allait se jouer. Le jury la regarda d'un air dédaigneux. Elle devait
penser : Oh non, pas encore elle ! Mais elle s’en fichait, elle connaissait ses partitions !
le deuxiéme jury lui fit signe de commencer et elle alla s’asseoir quand elle se releva
d’un coup. Elle s’excusa et partie en courant dans les coulisses. Les jurys se regardérent
entre eux, chuchotant. Ils s’apprétaient a faire entrer le prochain quand elle réapparut
sur scéne avec une fleur de Sativus crocus a la main. Elle la posa délicatement sur son
piano et posa ses mains sur le clavier. Elle joua avec fievre pour toutes les fois ou elle
avait lorgné le piano en révant de ce moment. Les notes de musique emplirent la piéce,
touchant au plus profond le ¢ ur des spectateurs et du jury. Lorsqu’elle s'arréta, il y eu
d’abord un gros blanc puis tout le monde se leva et se mit a applaudir, méme la jury qui
I'a détestait. De toute fagon, elle ne pouvait pas la hair longtemps, elle jouait si bien !
Quand les résultats s’affichérent, son ¢ ur explosa, elle était premiere !



